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zioni ed incontli con i produtton.



SR eSS el e —

OVER DREAM, oltre il sogno, quello che oggi, dopo35 anni é diventato realta, quello
inculcato in famiglia, quello dell'amore per la propria terra. Quel sogno di due fratelli che
hanno cominciato a costruire il proprio futuro lontano da casa e che lo hanno continuato
ritornando per crearsi un lavoro la dove hanno emesso il loro primo vagito. Prima il Bar
Caffé Europa e ora . ... Over Dream, il sogno che si materializza per offrire ospitalita, acco-
glienza, cortesia, buona cucina, specialita locali e altro ancora ...

OVER DREAM, a Seluci di Lauria, situato a meta strada tra i due mari della Basilicata,
tra le montagne del silenzio le cui caratteristiche tipiche sono tranquillita, aria pulita, natura
viva e protetta, in una conca, quella del Cogliandrino, con alle spalle da un lato la catena del
Sirino e dall'altro quella del Pollino, a un tivo di scoppio dal monte Alpi, anord di Latroni-
co, un'enorme zona cretacea, qui insolita (2 tipica dell Abruzzo e della Campania nordo-
rientale), da cui si ricava un alabastro per marmo ormamentale. E un ambiente selvaggio,
che presenta pini loricati a gruppi, prati e fiori selvatici.

Il turista o il visitatore che si ferma all' Over Dream, dopo essersi rifocillato con le delizie della
tavola dei fratelli Filardi, puo, inoltrarsi attraverso la Valle del Noce, dove lasciato il pae-
saggio verde dei boschi di Trecchina si trova nella perla del Tirreno, Maratea un vero
angolo di bellezza, con un mare, contornato da montagne ammantate di boschi, che dagli
anni '60 ¢é divenuto meta di un turismo alla ricerca di luoghi di rara bellezza naturale, che
grazie alla conformazione geologica del territorio hanno conservato intatto il loro fascino.
Chi ama passeggiare, invece, puo scegliere il bosco di Canicella o gli innumerevoli percorsi
del Parco Nazionale del Pollino, accompagnato da guide o seguendo la segnaletica. In
un'area tanto privilegiata dalla natura come la Basilicata Sud occidentale, non mancano
sorgenti termali con acque e fanghi adatti a ridare benessere e tonicitd a qualsiasi persona.
A pochi chilometri, sono le terme di Latronico conosciute sin dalla preistoria per le proprie-
ta curative delle acque delle sorgenti solfuree di Calda. Insomma un angolo di paradiso
circondato da tutto quanto é necessario per il relax, la buona cucina, l'accoglienza e tutto cio
che serve per godersi una o pint giornate nella Basilicata Sud
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@ Per PERNOTTARE B3
tel. 0973 827 451 Booking.com

™) overdream.2207 @gmail.com

Emilio: 338 2932150
Pietro: 346 3754115

© over dreamrestaurant
Instagram
C/da Piano Cataldo n. 223 - S.S. Sinnica - 85044 Seluci di Lauria - Pz

www.over-dream.com
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Pane e coperto € 1,50
\ NB: In base alla stagionalita e/o reperibilita i prodlotti del presentelistino occasionalmente possono essere all'origine di tipo surgelato
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Antipasti

di terra:
Scamorza podolica in camicia di speck sumanto di radicchio grigliato al balsamico........... € 8,00
Salsiccia Lucana abbraccia e trifolate d’ortaggi al ficotto di Pisticci..........cooo. € 7,00
Mozzarella di bufala su letto di rucola con corone di melanzane arrosto e datterini....... € 8,00
F g 0 Tl e R UL LR o K SRR . L € 8,00
Aﬂéﬁiamo Lt s o Wl e T L el W B A € 8,00
Carpaccio di filetto di manzo con grana rucola e pinoli.............cn. € 18,00
Carpaccio di bresaola com TUCOLE € Grana........c.cisimimmimmsssiessmmminins € 8,00
e T S R e S . S RN o AR ot Ay . € 10,00

di mare:
Copidammnane .2 Scvs = e o e T i S S € 13,00
Ao o). Xoe. . e E e RN SO o S e € 12,00
Wi AR = e e B e g ST S TR o e 0T € 12,00
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Primi Piatti

di terra:

Gnocchi in crema di bufala e pancetta croccante € 10,00

Schiaffettoni con salsiccia, cardoncelli, pomodoro pachino e scaglie di cacio ricotta € 10,00

Risotto Over Dream: zafferano e funghi porcini - € 18040
Gli Gnocchetti Mollicati di Nonno Pietro = ———— 1 0P
(cruschi, salsiccia, melanzane a funghetto, scaglie di cacio ricotta)

Pappardelle ai funghi porcini con burrata € 10,00
Caserecce con pomodorini pachini, melanzane e scamorza affumicata € 10,00
Ravioli "Nostra Produzione" al ragh =~ € 10,00
Orecchiette alla senisese (pancetta, peperoni cruschi, mollica) € 10,00
Gnocchi del Pollino (porcini, salsiccia, tartufo, crema di bufala) € 12,00
di mare:

Scialatieli nibatti e —— —— —  — — — —  — ——— € 12,00
Paccheri all'asticemin. 2 persone -~ € 18,00
Spaghetti alle vongole — € 12,00
Risotto alla pescatora € 12,00
Ravioli ripieni di mare con baccala e cruschi € 13,00
Linguine cozze e vongole “rosé” € 12,00
Pacchero al gambero rosso con granelli di pistacchio € 13,00
Duetto - a scelta 2 primi monte win. 2 perSowe € 13,00

, Pane e coperto € 2,00 F =
NB: In base alla stagionalita e/o reperibilita i prodotti del presente listino occasionalmente possono essere all'origine di tipo surgelato f
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Secondi Piatti

di terra:

Petto di pollo in croste di prosciutto con rosoni di parmigiana e vellutata ai porcini

Lombata di maialino panata con scamorza affumicata e caponatina

Lombatina di maiale ai sassi

Filetto bismark = =

Filettoal pepeverde

Filetto ai funghi porcini =

Filetto al gorgonzola

Cotoletta di pollo alla milanese

Scaloppine

Insalatona Over Dream

di mare:

Frittura mista

Grigliata mista di pesce

Branzino all’acqua pazza

Fantasia di baccala

Trancio di pesce spada alla brace
Insalatona del pescatore

Gamberoni alla brace

Tagliata di Seppie , rucola e pomodorini

NB: In base alla stagionalita e/o reperibilita i prodotti del presente listino occasionalmente possono essere all'origine di tipo surgelato l
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Pane e coperto € 2,00
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La Churrascaria
Griglatamix _ = € 1500
Costata di manzo500gr. € 18,00
Taglio fiorentina all’etto € 5,50
Lombatina di vitello e € 10,00
Filetto alla brace —— = — € 20,00
Agnelio 350 gr. = = € 15,00
Arrosticini di pecora = ~ caduno ¢ 1,00
Costatadimaiale = € 10,00
Salsiccia alla brace - locale - e € 9,00
Pollo alla diavola == =
Entrecote di angus irlandese = —— € 16,00
Costata di angus irlandese 500 gr. % — 25,00
Spiedino nostrano ——— — — € 10,00
Tagliata di pollo - rucola e pomodorini - ——€ 1200
Hamburger di Chianina 200 gr. con patatine = € 13,00
Picanha "codone di manzo brasiliano" - rucola e grana - € 20,00
Chateaubriand 600 gr. - =i,
Tagliata di Angus Over Dream (Porcini, grana e aceto balsamico) = =€ ——J000
Tagliata di Angus del Pollino {Tartufo, porcini e grana) € 20,00
Tagliata di Angus Classica (rucola, pomodorini, grana, aceto balsamico) € 20,00
Tagliata di Angus alla Senisara (Porcini, grana e zafarani cruschi) € 20,00
%“Per le cami in maturazione chiedere al personale di sala”
Pane o coperto € Z.00
NB: In base alla stagionalit e/o reperibilita § prodotti def presente listino occasionalmente possono essere ail origine di tipo surgelato
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Verdure di stagione al vapore
Insalata Verde ...

Verdure grigliate ...................

Nisalilianila ot PL RERETE R, BN o LA O

Patate e s s B e B SRS E L e e L R N SO

Zafarane crusche ...

Patate al fomo
Paliitefeiltee L S8 0 ol 5ot Sl b W ek M
Patate a fette ......................................................................................................................................

[T T T T e SR s ALK . O S o OL Se S e T ol
T T T e N R T el R ke L o Rl

Pecorino o PRI i,

Suite del casaro (caldo o freddo)

N NB: In base alla stagionalita e/o reperib

Pane e coperto € 1,50

FORMSoDIIRION" D10 TS - LR deora bt et e e it s e
Le delizie de Jerry pecorino, pera, noci e miele

Dessert
Semifreddi tartufo, tiramisiy, tartufi di Pizzo, baby ice cream . e altri...................
Semifreddi cocco, granlimone, crema catalana, fluit di sorbetto ...
Dolce della casa ..o Sl RN T B S e e S
Affettato di frutta di stagione, ananas e fragole ...
e S T TR AT TR N e e U e RO i L 5 B S e e
T | S P P I A A U AN e 1.y ) T S

5,00
3,50
2,50
3,00
2,50
3,00
3,50
3,00
3,00

3,50
4,00

8,00
4,00
4,00
6,00

4,50
4,00

3,50
2,50

ilita i proclotti del presentelistino occasionalmente possono essere all’origine di tipo surgelato f
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alla spina

Peroni 20 cl == =—————— Wl
Peroni 40 cl === —— 400
Peroni 100 cl = — € 10,00
Acqua minerale 100 cl. -5
Coca Cola 100 cl. = — € 3,50
Fanta 100cl. == € 300
Bibite lattina 33 cl. E——— =T
Vino della casa (bianco) —— € 9,00
Vino della casa (rosso) —= —————— LK)
Vino della casa (rosato) — € 12,00
Vino 375 ml. = 8 Aok
Vino rosato 375 ml. — = ————— € 7,00
Vino calice =~ === = e=2Z,50
Birra rossa *** Chiedere disponibilita***

Birra Heineken 33 cl. € 2,00
Birra Heineken 66 cl. — ——— € 4,00
Nastro Azzurro 33 cl. = )
Birra (analcolica) - = —£-2:50
caffe = E — = == =CEL}
Amari = € 2,50
Grappe = e —_— € 3,00
Whisky ———— —— e € 5,00
Coghac = — —— €-30
Jefferson - Rum Especial - e —= = € 5,00

Pane e coperto € 2,00

NB: In base alla stagionalita e/o reperibilita i prodorti del presente listino occasionalmente possono esse

re all'origine di tipo surgelato
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La Pizzeria

Marinara . € 4,50
pomodoro, origan, ¢ aglio

Margherita — € 5,00
pomodoro, mozzarella, basilico

Tonno e cipolla : € 6,50
pomodoro, mozzarella, tonno e cipolla

4 formaggi bianca € 6,50
mozzarella, emmenthal, grana, gorgonzola

4 stagioni - _ — — € 7,00
pomodoro, mozzarella, funghi, prosciutto cotto, salsiccia e carciofi

Capricciosa . . — € 7,00
pomodoro, mozzarella, funghi, prosciutto cotto, carciofi e olive

Calzone farcito . : t 7,00
pomodoro, moxzarella, funghi, prosciutto cotto

Caprese . - - ‘ — _ - € 8,00
mozzarella di bufala, olive, basilico, pomodoro pachino, parmigiano a scaglie, origano

Pizza chips A e = . € 6,50
pomodoro, mozzarella e patatine

Frutti di mare — i 12,00
pomodoro e frutti di mare

Ortolana . : € 7,00
pomodoro, mozzarella, verdure di stagione

Crudaiola . € 8,00
mozzarella, pomodoro fresco, rucola, prosciutto crudo, grana

Alpi € 7,50
pomodoro, mozzarella, cardoncelli, salsiccia fresca

Maratea : S : € 6,50
pomodoro, mozzarella, acciughe, capperi, olive e origano

Viennese IS == = ESr-a = = == € 6,50
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, wurstel

Calabrese : _ € 7,00
pomodoro, mozzarella, salame piccante e nnuglia

Diavola ! € 6,50
pomodoro, mozzarella, salame piccante

Americana € 6,50
pomodoro, mozzarella, wurstel e patatine

Fumé € 7,50
pomodoro, mozzarella, speek e scamorza affumicata

Pizza Agromontese = € 8,00
mozzarella, tartufo, porcini e grana

Pizza Mediterranea : ; - . € 10,00
mozzarella, salmone affumicato, gamberetti, glassa al balsamico e lime

Pizza Golosa S — - € 10,00
mozzarella, baccala, patate schiacciate, melanzane a funghetto, pomodorini

Pizza del Pescatore € 13,00

pomodoro, mozzarella, frittura di calamari

Pizza Gustosa .
mozzarella, mortadella, pesto e stracciatella € 9,00

Pane e coperto € 2,00

NB: In base alla stagionaliti e/o reperibilita i prodotti del presente listino occasionalmente possono essere all'origine di tipo surgelato /
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La Plzzerla

Sinnica € 7,50
pomodoro, mozzarella, speck, rucola e gorgonzola _

Serra Spina € 1,50
pomodoro, mozzarella, fungh: e pancetta

Serra Rotonda € 7,50
pomodoro, mozzarella, salame piccante e peperoni cruschi

Lauriota € 9,00
mozzarella, baccala, peperoni cruschi e olive

U’ Pantano € 7,50
mozzarella, patate schiacciate e scamorza

Sirino € 8,00
pomodoro, mozzarella, porcini, salsiccia fresca

Brefaiola € 9,00
mozzarella, zucchine e gamberetti

Over Dream € 8,50
mogzarella, radicchio, battuta di carne, scaglie di pecorino

Salsiccia e patatine € 6,50
pomodoro, salsiccia e patatine

Salsiccia e cipolla € 6,50
pomodoro, salsiccia e cipolla

Napoli € 6,00
pomodoro, mozzarella, acciughe e origano

Prosciutto crudo € 7,00
pomodoro, mozzarella e prosciutto crudo

Bufalina € 7,50
pomodoro, mozzarella di bufala, basilico

Pizza Latronichese € 7,00
mozzarella, nuglia e broccoli

Pizza ai porcini € 7,00
pomodoro, mozzarella e porcini

Parmigiana € 8,00
pomodoro, mozzarella, cotto, melanzane a funghetto e grana

Mortadella e pistacchi € 8,00
mozzarella, mortandella e pistacchi

Pizza Emilio € 8,00
mozzarella, patate schiacciate, melanzane a funghetto e pancetta

Pizza Episcopiota € 9,00
mozzarella, mortadella, crocché e scamorza

Pizza Carmelo € 7,50
mozzarella, cardoncelli, pancetta e scamorza affumicata

Aggiunta e € 1,00

Pizza famiglia = € 16,00

Pizza famiglia ai frutti di mare € 19,00

Pizza alla nutella s € 6,50

Pane e coperto € 2,00
NB: In base alla stagionalita efo reperibilita i prodotti del presente listino occasionalmente possono essere all'origine di tipo surgelato /
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Pizza Baby

Minnie € 5,00
pomodoro, mozzarella, wurstel e patatine

Topolino € 5,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, wurstel

Paperino ) £ 5,00
salsiccia e patatine

Pluto € 5,00
pomodoro, mozzarella e patatine

Violetta € 5,00

pomodoro, mozzarella

Pane e coperto € 2,00

NB: In base alla stagionaliti e/o reperibilita i prodotti del presente listino occasionalmente possono essere all'origine di tipo surgelato
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In Cucina Senza Glutine

Pizza a scelta > tutti i sapori delle nostre pizze ... manca solo il Glutine!

Pasta senza g[utine > con gusti tradizionali della nostra cucina
Dolci

Piatti Vegetariani

Verdure gTigliate ...................................................................................................... B S Sey
Pinzimonio (verdure di Stagione) .............c.coccrcccnne ,.
Mozzarella di bufala su letto di rucola con corone di melanzane arrosto e datterini.........
Risotto del contadino (risotto con verdure di StAGIONe) ...........cccvmcnncmsanmins
Gnocchi alla Sorrentina (gnocchi pomodoro e mozzarella) ...

e allR IR o L S e e R L T A
Uovo in camicia (uovo, pomodoro pachino, fonnaggio ﬁtso) .....................................

Pizza all'ortolana (pomodoro, mozzarella, verdure di stagione) ...

Panee coperto € 1,50

€ 6,00
€ 7,00
€ 8,00

€ 10,00
€ 10,00

€ 7,50
€ 7,00

€ 6,50

\ NB: In base alla stagiona[ité elo reperibilitﬁ i p‘r‘odo['ti del presem‘.elistino occasionalmente |possono essere aﬂ'origine di tipo su.rgclato f




INFORMAZIONE ALLA CLIENTELA INERENTE LA PRESENZA
NEGLIALIMENTI DI INGREDIENTI O COADIUVANTI
TECNOLOGICI CONSIDERATI ALLERGENI O DEI LORO DERIVATI

Gentile Cliente, la informiamo che in ottemperanza al Regolamento
Europeo n.1169/2011, alcuni degli ingredienti e materie prime utilizzate nelle
preparazioni rientrano nell’elenco degli ALLERGENI, come indicato
nell’Allegatoll del predetto Regolamento.
Ulteriori informazioni possono essere richieste al personale.

Elenco dei 14 allergeni indicati nell’allegato IT del Reg. UE n. 1169/2001
"’Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze”

1 Cereali contenenti glutine e prodotti derivati (grano, segale, orzo, avena, farro, kamut)
2 Crostacei e prodotti a base di crostacei

3 Uova e prodotti a base di uova

4 Pesce e prodotti a base di pesce

S Arachidi e prodotti a base di arachidi

6 Soia e prodotti a base di soia

7 Latte e prodotti a base di latte

8 Frutta a guscio e loro prodotti (mandorle, nocciole, noci, noci di acagit, di pecan, del
Brasile, pistacchi, noci macadamia)
9 Sedano e prodotti a base di sedano

10 Senape e prodotti a base di senape
11 Semi di sesamo e prodotti a base di sesamo
12 Solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg

13 Lupini e prodotti a base di lupini
14 Molluschi e prodotti a base di molluschi

Firmato (L/@,Dll' 271

FLLA. 8.3.5: X Fiardi Emidio & C.
c/d no Cataldo snc

85044 LAURIA -PZ-
PlvaeCod. Fisc: 01750260762




